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Association Française des Aidants Association Française des Aidants 
FamiliauxFamiliaux

www.aidants.frwww.aidants.fr

Vous accompagnez un parent âgé, un proche malade ou handicapé. Vous êtes un aidant familial.

Venez partager votre expérience avec d’autres personnes qui apportent une aide régulière à un membre de 
leur famille en situation de handicap ou en perte d’autonomie.

InscriptionInscription
au 04 73 28 00 au 04 73 28 00 0000

L’accès est libre et gratuit, 

Les troisièmes samedis du mois de 10h à 12h, Les troisièmes samedis du mois de 10h à 12h, 

conférenceconférence--débat animée par un (e) psychologue.débat animée par un (e) psychologue.

16 janvier 2010

La coordination de l’aide familiale et 

17 avril 2010

La dépendance: souffrance(s) et 
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L’accès est libre et gratuit, 
sans obligation d’assiduité. 

Chacun paie sa consommation 
(1€ la boisson).

Fédération ADMR du Puy de Dôme
La Pardieu 44 rue Joseph Desaymard

63063 Clermont-Ferrand cedex 1

Gare tram et Sncf

CCI

La coordination de l’aide familiale et 
de l’aide professionnelle.

20 février 2010

Est-il conseillé de mentir au malade 
et à l’entourage?

20 mars 2010

La collaboration entre aidants 
familiaux.

La dépendance: souffrance(s) et 
bénéfice(s)

19 juin 2010

Comment vivre après un 
accident ?

17 juillet 2010

L’entrée dans une institution 
(d’hébergement ou de soins)

18 septembre 2010

Comment maintenir une vie sociale 
quand on est aidant ?

Pas de séances en mai et août

www.admr63.org


